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Jogos cooperativos

COOPERACAD COMPETICAO . . . .
g Os jogos cooperativos sdo praticas que
geram um ambiente de coletividade e ajuda
i Parece possivel s6 para - I
Possivel para todos P Un'.,v P entre os participantes. Seus objetivos focam
Ganhar... juntos Ganhar... do outro na resolucao de tarefas e desafios com a
Parceiro, amigo Adversario, inimigo participagdo de todos. Esse tipo de jogo visa
Interdependéncia/ Dependéncia/ estabelecer relagbes de confianca e
Parceria Rivalidade . _
Jogar... COM Jogar... CONTRA parceria  em um clima descontraido,
Ativagao/atencdo Tensaa/Siress proporcionando o fortalecimento do grupo e
llus30 de vitora a empatia entre as pessoas. Em sua pratica,

Sucesso compartilhado individual . . )
0s jogos cooperativos ndo possuem

Vontade de continuar

jogando Acabar logo o jogo

eliminagdes, exclusées, vencedores e

perdedores: o modo como a tarefa se desenvolve e a interagdo entre os participantes
tornam-se o ponto central.

Os participantes compreendem-se sempre como parceiros, nunca Ccomo
adversarios, o que estimula a participacdo de todos e o respeito as diferengas. O desafio
consiste na superagcdo de medos, insegurangas e da dificuldade de agir e pensar
coletivamente. Vale ressaltar que um mesmo jogo cooperativo pode ser praticado por

diferentes faixas etarias.

Jogos cooperativos x jogos competitivos

E importante saber que ndo ha nada de errado em competir e, também, que um
tipo de jogo ndo é melhor que outro. Entretanto, para desenvolver habitos de
solidariedade, nada melhor que participar de atividades cooperativas. A tabela acima

ilustra as principais diferencas entre os dois tipos de jogos. E importante notar que um




Jjogo cooperativo pode, facilmente, tornar-se um jogo competitivo e vice-versa. Tudo

depende do objetivo pelo qual ele é praticado.

Jamateria.com.br/iogos-cooperativos-o-que-sao-e-exemplos/ e
https://www.coladaweb.com/educacao-fisica/jogos-cooperativos e
010/artigos_tese D ACAQO A/artiagos/cooperativo 0

mpetitivos.pdf)

Em acordo com o texto, responda:

1. Assinale a alternativa correta:
a. Os jogos cooperativos sdo praticas que geram um ambiente de
exclusdo e embate entre os participantes;
b. Os jogos cooperativos sao praticas que geram um ambiente de
coletividade e ajuda entre os participantes;
c. Os jogos competitivos sdo praticas que geram um ambiente de
coletividade e ajuda entre os participantes;

d. Nenhuma das alternativas acima.

2. Em relagéo aos jogos cooperativos pode-se afirmar:
a. Nao privilegiam os vencedores;
b. Enfatizam vencedores e perdedores;
c. Nao desenvolvem a interacao entre os participantes;

d. Todas as alternativas estao corretas.

3. Segundo a tabela em destaque no inicio do texto, sao caracteristicas dos
jogos competitivos:
a. E possivel para todos e objetiva ganhar juntos;
b. O sucesso é compartilhado e da vontade de continuar jogando;
c. O objetivo é vencer o time adversario;

d. Nenhuma das alternativas acima.
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